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K Prajeme Vam vsetko,

¢o radost vzbudi.
Prajeme Vam vela lasky,
to preto, Ze spaja ludi.
Nech sa Vam na stromceku
vSetko stastie sveta ligoce,
prajeme Vam krasne a

pozehnané Vianoce.
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Mili  klienti, vazeni rodiCia, priatelia, Citatelia nasho c¢asopisu Vanok,
podporovatelia nasho CSS ,SInec¢ny dom*“v PreSove.

Blizia sa Vianoce, éas radosti, veselosti a lasky. Cas ked kaZdy z nés otvéra
svoje srdieCko pre toho druhého. Stretavaju sa rodiny, pribuzni a priatelia.
Kazdy sa na chvilu pristavi, zaspomina si, zamysli sa nad carom a
atmosférou Vianoénych sviatkov. Prichadza cas, ked si sadame k
spolocnému stolu, aby sme si popriali vzajomnu udctu a lasku.
Pri tejto prilezitosti Vam chcem vaZzeni rodiCia, priatelia a podporovatelia,
podakovat’ za VasSu neziStnu podporu nasej prace. Vdaka VaSej pomoci sa
moéZzeme pochvalit s ¢asopisom, ktory mate vo Vasich rukach, ale aj
S réznymi vyrobkami z naSich dielni.

Patricna vdaka patri:

Nadacii VUB, Nadacii Slovenskej sporitelne, p. Jozefovi Doréakovi, OC
Tesco, OC Lidl ako aj mnohym inym, ktori nam umoZznili zriadit hrnéiarsku
a muzikoterapeuticku dielnu, ako aj zorganizovat mnoho podujati v ramci
zariadenia.

VSetkym Vam prajem krasne a veselé Vianoce. Nech su sviatkami plnymi
lasky, pokoja a oddychu. Nech je VaSe srdce obklopené laskou vsetkych
blizkych a Ziari Stastim jasne ako Betlehemska hviezda. Najdite si pod
strom¢ekom vela darcekov, ktoré Vas i VaSe deti zohreju pri srdci a zazijete
chvile, na ktoré budete vzdy s usmevom spominat.

Svojmu personalu chcem podakovat za mimoriadnu vykonnost v praci
vtomto roku a zaZelat radostné a pokojné preZitie Viano¢nych sviatkov.
Nasim detom zelam, aby si pod Viano¢nym strom¢ekom nasli ten najkrajSi
darcek, aky si vysnivali.

A na zaver mi dovolte kratky vins:

»,Rieknime slova dnes, ¢o davno sme neriekli.
A zobrat’ skusme spét tie, ¢o nam utiekli.
Nech slza Stastia ligoce sa v oku,
Tak zime kazdy deri v novom roku.
Vsetko krasne v novom roku,
dobrych fudi popri boku.
Vela sStastia, vela zdravia,
nech sa vSetky vaSe plany zdaria.
Stastny cely rok 2011
praje

Mgr. Slavko Poptrajanovski
riaditel CSS SIne¢ny dom
Vazecka 3, PreSov



Profe, Vo suete hudby” podperila
Nadécia Slovenske] sporitelne.

Vnasom zariadeni sme vdaka Naddacii Slovenskej sporitelne mohli zrealizovat
projekt ,,Vo svete hudby“. Nasim klientom je hudba velmi blizka a je neoddelitelnou
sucastou ich Zivota. Hudba ma celkovo pozitivny vplyv na odbiiravanie stresu,
podporuje prejavy radosti a pomaha
prejavom emocii. Hlavnym cielom
projektu bolo zriadenie
muzikoterapeutickej triedy, ktora
ma za ciel pomdhat klientom
dosiahnut lepsiu schopnost

koncentracie, komunikacie a rozvijat

tvorivé myslenie. Pre tento ucel sa

z tejto financnej podpory zakupili

rozne hudobné a rytmické ndstroje
ako napriklad klavesy, flauty, bonga, tamburiny... Muzikoterapeuticki triedu
navstevuju nasi klienti, ktori mali moznost zoznamit sa s jednotlivymi nastrojmi
a spolu s BC. Komlosovou hladaj, ktori z nastrojov im najviac vyhovuje, respektive,
ktory im je najblizsie. Tento proces hladania by mal vyistit v hru na konkrétnom

nastroji. Cielom centra je v budiicnosti vyuZivat pozitivne uc¢inky muzikoterapie,

apreto bola tato terapia
zaradena do stdlej ponuky
¢innosti  zariadenia. Vdaka
projektu  vyuzivame ucinky
muzikoterapie na prirodzené
posilnenie imunitného systému,
zlepsenie pamdte a vnimavosti.
Zaroven nam muzikoterapia
pomaha podporovat a rozvijat

jemnu motoriku  a fantaziu.

Umoznuje relaxdciu a meditaciu.




Projekt ,Vo svete hudby” podporila Naddcia
Slovenskej sporitelne za co jej aj touto cestou
srdecne dakujeme. Samotnd realizacia projektu
‘ neskoncila, prave
ﬁ nao{pak stvo'{le
trva a nasim
prianim
a zdmerom je,
aby trvala Cco
najdlhsie. A na
zdver sa chceme
vSetkym, ktori sa
akymkolvek
spésobom
podielali na
realizdcii projektu
podakovat. Dakujeme!
Mgr. Soria Florekova
CSS ,SInecny dom”




VVROCNA SPRAVA © CINNOSTI
A SPRAVA 0 HOSPODARENI

Obc¢ianskeho zdruzenia Vanok za rok 2009

Obcianske zdruzenie VANOK  bolo dia 20.
augusta 2008 zaregistrované¢ na Ministerstve

vnatra SR za uelom rozvoja osobnosti

P“bd‘ a poskytnutia prilezitosti na socidlnu a pracovnu
integraciu deti a mladeze S mentalnym
a kombinovanym postihnutim, ktori st klientmi Domova socialnych sluzieb,
Vazecka 3 v PreSove (DSS) a deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, ktorych

vychova je vdzne naruSena, a ktoré sit umiestnené v Krizovom stredisku, Hlavna 58

Vv Presove (KS).

Na dosiahnutie tohto ciel’a sa oblianske zdruZenie zameriava najmd na:

e zabezpeCovanie novych akcii, organizovanie Sportovych, kultirnych a
spoloCenskych podujati a organizovanie relaxatno — rehabilitatnych pobytov pre
deti a mladez, ktori su klientmi Domova socialnych sluzieb s dennym a tyzdennym
pobytom, VaZecka 3, PreSov a pre
deti Krizového strediska, Hlavna
58, PreSov ako organizacnej
jednotky DSS a ich rodiny

e vykonavanie publikacnej

¢innosti — vydavanie casopisu

klientmi  Domova  socidlnych

sluzieb, Vazecka 3, PreSov
. D) . . 7 . 7 W . /4 4 .
e zriadovanie tvorivych dielni a zabezpeCovanie vystavy prac klientov

spominanych zariadeni



Projektova cinnost’

V priebehu roka 2010 sme pokracovali v projektovej ¢innosti. Hned’ v ivode roka
bola na MPSVaR podand Ziadost’ a vypracovany projekt na poskytnutie dotacie
na rekondi¢no — rehabilitaCny a integracny pobyt pre klientov DSS a KS, ktory
zial' nebol schvaleny. Slovenskym elektrarnam bola zaslana ziadost’ o poskytnutie

2% podielu zaplatenej dane z prijmu, ktora taktiez nebola podporena.

Obcianske zdruzenie ziskava prostriedky na svoju Cinnost’ a realizaciu ciela
z darov od pravnickych a fyzickych os6b a z dobrovolnych prispevkov clenov
a aktivistov. V roku 2010 sa podarilo uspesne rozbehnut’ zbierku 2 % podielu
zaplatenej dane z prijmu od fyzickych osob. Z nazbieranej sumy sa zrealizovali:

- relaxacny pobyt pre deti v DSS a v KS

- vylet prijimatel’'ov soc. sluzby DSS do historick¢ho mesta Levoca

- pravidelna tyzdenna canisterapia a hipoterapia

- nadkup materialu a pomdécok pre pracovnu c¢innost’ prijimatelov socidlnej
sluzby v DSS

- vystava prac klientov priamo v DSS, v KS, OC MAX, na Velkono¢nych
a Viano¢nych vystavnych trhoch v DSS na Volgogradskej 5 v Presove

- zabezpecCenie obCerstvenia na Den matiek, Den deti, Denl Indianov, a sviatok sv.

Mikulasa

Na zéaver chcem podakovat’ za financni pomoc rodi€om prijimatel'ov socidlne;
sluzby, dobrovolnym darcom a vSetkym, ktori sa pri€inili o ¢innost’ a fungovanie

Obcianskeho zdruzenia Vanok v roku 2010.

V Presove 06.12.2010
Mgr. I’kova Zuzana

predseda zdruzenia



Prihovor pracovnicky DSS

Volam sa Iveta a vzariadeni Slnecny dom som od svojich prvych pracovnych zaciatkov.
Trva to uz 20 rokov. Som tu zamestnana ako kucharka a staram sa o bruska vasich deti.

Moj pracovny den sa zac¢ina skoro rano, pripravou ranajok, potom pokrac¢ujem pripravou
celodennej stravy. Dni st pestré, kazdy den ponukam defom a zamestnancom na tanier
nie¢o nové. Nasi klienti mi vzdy obed Gprimne a pravdovravne ohodnotia. Aj ked nie som
snimi cely den vpriamom kontakte, vidy si nijdeme spolo¢né chvilky avieme sa
porozpravat a casto krat aj zasmiat. Napriek svojmu handicapu vedia nasi klienti dodat
kazdému energiu a optimizmus. Z méjho pohl'adu m6zem ustdit, Ze kolegovia sa im venuja
naplno asnazia sa im pomoct v napredovani
azdolavani réznych prekazok vich Zzivote.
Rokmi naSe zariadenie preslo mnohymi
zmenami.  Vystriedalo sa tu  mnoho
zamestnancov, no napriek tomu toto zariadenie
neubralo na svojej kvalite, ale snazi sa stale
zdokonalovat. S prichodom nového riaditela sa
zmenilo vela davno zauzivanych a dlhodobo
nemeniacich sa praktik. Medzi niektoré znich
patri aj to, Ze deti sa ucéia nové zruc¢nosti, skasaja
vytvarat vyrobky, ktoré sa neskor predavaju na
trhoviskach, kde st vzdy vitani. Mne pomahaju

svojou zruénostou pri priprave desiaty

a olovrantov. Aj ked’ sa im to nie vzdy dari, stoja
pri nich l'udia, ktori im radi pom6zu a milym slovom ich povzbudia k d’als§im pokrokom.
Zamestnanci a klienti sa ¢asto zucéastnuja na réznych divadelnych predstaveniach, alebo si
pripravia vlastny program, kde vystupuju vsetci spolu. Nase zariadenie ¢asto pripomina
jednu velkd rodinu. Citim sa tu dobre a vzdy sa do prace rada vraciam. Prezivame spolu
neopakovatelné chvile v podobe vyletov, roznych akcii a posedeni. Nas kolektiv v tomto
obdobi Zije predviano¢nou atmosférou a pripravou predstavenia pre Mikuldsa. Neda sa
prehliadnut radost nasich klientov z kazdej malickosti, ktora sa v naSom zariadeni realizuje.
Ci je to diskotéka, opekacka, vylet alebo vychadzka do prirody.

Ani 20 rokov v tejto pracovnej pozicii mi neubralo z radosti a tito pracu vykonavam rada.

Stéle sa tesSim na nové dni, ktoré spolu stravime. Iveta Kovalova



Gratuluj eme

Touto cestou chceme popriat vela zdravia, Stastia a lasky
tym, ktori v predchadzajicom obdobi mali svoj sviatoéniy
deni, alebo ho este len budu mat. Vsetko najlepsie...

o

@ O Viliam Kuropcéak (21.08.)
k — Miroslav Vuziak (11.09.)
@%] Igor Hanudel (22.09.)
S Ji¥i Varchola (09.10.)
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% Monika Slachtié¢ova (26.11.)

Frantisek Husar (19.12.)
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Matus Vasko (21.09.) 3 %
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Viera Randova (05.10.) %
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Stefan Dutko (26.12.) @
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Spracovala: Mgr. If'kovd Zuzana
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Penazné prispevky na kompenzaciu

Dria 1. janudra 2009 nadobudol G¢innost’ zdkon &. 447/2008 Z. z. o penaznych
prispevkoch na kompenzdciu t'azkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov (d'alej len ,zdkon o pefiaznych prispevkoch na kompenzaciu®),
ktory nanovo upravuje prdvne vzt'ahy pri poskytovani periaznych prispevkov na
kompenzdciu a nahradil zdkon &. 195/1998 Z. z. o socidlnej pomoci v zneni
neskorsich predpisov v oblasti poskytovania periaznych prispevkov na kompenzdciu a

periazného prispevku za opatrovanie.

Periazné prispevky na kompenzdciu st urcené na zmiernenie alebo prekonanie
socidlneho dosledku t'azkého zdravotného postihnutia, Cize uréitého znevyhodnenia,
ktoré ma fyzickd osoba z dévodu jej t'azkého zdravotného postihnutia v porovnani
s fyzickou osobou bez zdravotného postihnutia rovnakého veku, pohlavia a za
rovhakych podmienok a ktoré nie je schopnd z dovodu t'azkého zdravotného
postihnutia sama prekonat’.

Zasadné zmeny vyplyvajlice z novej prdavnej Upravy

 sadza na jednu hodinu osobnej asistencie je 1,39 % sumy Zivotného minima pre
jednu plnoletd fyzickd osobu, t. ¢. 2,58 eura,

« periazny prispevok na osobnu asistenciu mozZno poskytovat’ aj fyzickym osobdm
s Tazkym zdravotnym postihnutim (d'alej len .fyzickd osoba s TZP"), ktorym sa
poskytuje socidlna sluzba v zariadeni podporovaného byvania,

« zavddza sa valorizacny mechanizmus opakovanych periaZnych prispevkov na
kompenzdciu tak, Zze vyska tychto prispevkov je vyjadrend v percentdch zo sumy
Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzickd osobu, t.j. bude sa vZdy od 1. jila
zvysovat’,

- novy periazny prispevok urCeny na kupu zdvihacieho zariadenia a periaZny
prispevok na upravu osobného motorového vozidla, periaZny prispevok na kipu
pomdcky mozno opdtovne poskytnit' aj na druhy nacuvaci apardt,

« periaZny prispevok na kupu pomdcky, periazny prispevok na kupu zdvihacieho
zariadenia a peniaZny prispevok na Kupu osobného motorového vozidla mozZno
poskytnit’ aj na zdklade dveru, ak fyzickd osoba s TZP v lehote do troch mesiacov
od poskytnutia penazného prispevku, najneskor do Siestich mesiacov odo dfia
prdvoplatnosti rozhodnutia o priznani periazného prispevku (pri kipe osobného



motorového vozidla najneskor do Siestich mesiacov od poskytnutia penazného
prispevku)

« nové definovanie podmienok poskytovania pefiazného prispevku na opatrovanie
a uréenie novych kritérii na posudzovanie odkdzanosti fyzickej osoby s TZP na
opatrovanie,

* rozsirenie okruhu fyzickych osob pri posKytovani periazZného prispevku na
opatrovanie o $vagra, Svagrind, neter, synovca; periaZny prispevok mozno posKytnut’
aj inej fyzickej osobe, ktord opatruje fyzickd osobu s TZP a byva s fyzickou
osobou s TZP (spolo&ny trvaly alebo prechodny pobyt),

* opatrovanie méZu vykondvat’ aj fyzické osoby, ktoré su , plne invalidné ", 1. j.
fyzické osoby, ktoré sud poberatel/mi invalidného dochodku z dévodu poklesu
schopnosti vykondvat’ zdrobkovd cinnost o viac ako 70 7%, za predpokladu, Ze
sU fyzicky a psychicky schopné opatrovat, Co v pripade pochybnosti posudi
prislusny organ,

Ziadost’ o peniazny prispevok na kompenzdciu

Na konanie vo veciach kompenzdcie sa vzt'ahuje zdkon ¢. 71/1967 Zb. o sprdvnom
konani v zneni neskorsich predpisov, okrem ustanoveni § 18 ods. 3, § 33 ods. 2, §
60, § 61 az 68.

Konanie o priznanie periazného prispevku na kompenzdciu sa zacina na zdklade
pisomnej ziadosti fyzickej osoby alebo na zdklade pisomnej Zziadosti rodica
maloletého diet’at’a alebo fyzickej osoby, ktord mad diet'a zverené do osobnej
starostlivosti na zdklade rozhodnutia sddu.

Poddva sa na miestne prislusnom drade prdce, socidlnych veci a rodiny.

Ziadost’ musi obsahovat’:

- meno a priezvisko fyzickej osoby, ktord Ziada o priznanie periazného prispevku
na kompenzdciu,

- ddtum jej narodenia,

- adresu jej trvalého pobytu alebo prechodného pobytu,

- doklad o tom, Ze ide o GCastnika pravnych vzt’ahov podla § 3 tohto zdkona
(napr. Cislo platného OP),

- rodné Cislo, ak je pridelené,

- lekdrsky ndlez.

Ziadost' o priznanie pefiazného prispevku na kompenzdciu musi obsahovat’ aj:

- potvrdenie o jej prijme a o prijme fyzickych oséb, ktorych prijmy sa spoloéne
posudzujl s jej prijmom za predchddzajlci kalendarny rok pred podanim Ziadosti,

- vyhldsenie o majetku fyzickej osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim.

V Ziadosti fyzickd osoba uvedie druh periazného prispevku na kompenzdciu o ktory
Ziada a odovodnenie Ziadosti.



Ziadost' o priznanie pefiazného prispevku na opatrovanie musi obsahovat’ aj
potvrdenie o prijme fyzickej osoby zo zamestnania za kalenddrny mesiac, v ktorom
bola podand Ziadost'.

PeriaZné prispevky na kompenzaciu su:

—

periazny prispevok na osobnd asistenciu,
pefiazny prispevok na kdpu pomacky,
pefazny prispevok na vycvik pouzivania pomdcky,
pefiazny prispevok na Gpravu pomacky,
pefiaZny prispevok na opravu pomacky,
perazny prispevok na kdpu zdvihacieho zariadenia,
penazny prispevok na kdpu osobného motorového vozidla,
penazny prispevok na Upravu osobného motorového vozidla,
pefiazny prispevok ha prepravu,
. penazny prispevok na Upravu bytu,
11. peniazny prispevok na Upravu rodinného domu,
12. penazny prispevok ha Upravu gardze,
13. penazny prispevok na kompenzdciu zvySenych vydavkov
e na diétne stravovanie
e slvisiacich s hygienou alebo s opotrebovanim Satstva, bielizne, obuvi
a bytového zariadenie
e slvisiacich so zabezpecenim prevddzky osobného motorového vozidla
e slvisiacich so starostlivost'ou o psa so $pecidlnym vycvikom
14. peniazny prispevok na opatrovanie.

NV ®NOO AW
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Periazné prispevky na kompenzdciu uvedené pod bodom 1., 9., 13. a 14. si opakované
pefazné prispevky na kompenzdciu a penazné prispevky na kompenzdciu uvedené
v bodoch 2. az 8. a 10. az 12. sd jednorazové perazné prispevky na kompenzdciu.

VSeobecné podmienky poskytovania penaznych prispevkov na kompenzaciu:
Zdkladnou podmienkou je, Ze fyzickd osoba md zdravotné postihnutie s mierou
funkénej poruchy najmenej 50 %, &im sa stéva fyzickou osobou s TZP.

Dalsou podmienkou je, Ze v posudku vydanom oddelenim posudkovych &innosti
prislusného dradu prdce, socidlnych veci a rodiny jej bol navrhnuty poZadovany
druh periaZného prispevku na Kompenzdciu.

Poskytovanie periaZného prispevku na kompenzdciu je zdvislé aj od majethku
fyzickej osoby s TZP a jej prijmu za zistovany Kalenddrny rok - periazné
prispevky na Kompenzaciu mozZno poskytnut, ak hodnota majetku fyzickej osoby
s TZP nie je vyssia ako 39 833 eura.
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Marec pre nas znamena ucast’ na Vystavnych trhoch v DSS Volgogradska,

v tom istom mesiaci sme tieZ slavnostne otvorili Hlineny svet fantazie — hrn¢iarsku
dielitu, ktoré sa realizovala prostrednictvom projektu, ktory podporila Nadacia VUB,
koncom aprila sme tieZ absolvovali exkurziu kovacskej dielne,

madj sme zah4jili oslavou Dna matiek,

no a v maji sme uskutocnili celodenny vylet do Medzilaboriec,

V maji nas opat’ navstivil umelec Dr. Klauna so svojim vystipenim,

mesiac smedizavreli vyletom na salas v Zavadke, ktory sme spojili s exkurziou chranenej
dielne na vyrobu sviecok, chovu koni a chovu psikov cvi¢enych na canisterapiu,

v juni sme podnikli tyzdenny rekrea¢no — Sportovy pobyt v Mnichovskom potoku,

a opat’ sme reprezentovali naSe zariadenie na Medzinarodnych rybarskych pretekoch
,.Zlata rybka* v Soporni,

koncom maja sme sa tiez zucastnili sit'azného podujatia Margarétka fest, kde sme sa
umiestnili na peknom tretom mieste,

Vv letnych prazdninovych mesiacoch sme realizovali rozne mensie aktivity pre klientov,
ktori navstevovali zariadenie v tomto obdobi,

otvorili sme triedu muzikoterapie prostrednictvom projektu, ktory podporila Nadacia
Slovenskej sporitel'ne,

Dr. Klaun v septembri opit’ zorganizoval vystipenie v nasom zariadent,

a tiez sme sa spolupodiel’ali na Dobrovolnickom dni 2010,

september bol mesiacom, kedy sme absolvovali put’ na Maridnsku horu v Levoci,

a zaroven sme zorganizovali 2. ro¢nik akcie Indidnsky den,

V oktobri sme sa okrem drobnych podujati zGc¢astnili aj Abilympiady 2010 v Osadnom,
november bol mesiacom usilovnej prace, nacviku programu a priprav na december,
hned’ na zaciatku decembra nés navstivil Dr. Klaun so svojim vystipenim,

vV decembri nés Caka cely rad podujati a aktivit s viano¢nou a novoro¢nou tematikou.

Spracovala: Mgr. Sora Florekova


http://www.dssvazeckapo.sk/foto/10/15/default.html
http://www.dssvazeckapo.sk/foto/10/15/default.html
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Mili citatelia, chcem Vam predstavit BC.
Miroslavu Komlosovu, vychovavatel’ku DSS.

Ako dlho pracujete v DSS?
V Domove socialnych sluzieb pracujem uz 16
rokov.

Co Vds priviedlo k tejto préci?

Velmi som tuzila pracovat s detmi. VyStudovala
som Strednu pedagogicku Skolu v PreSove,
ucCitefstvo pre materské Skoly. Po skoncCeni som
dostala prilezitost pracovat s detmi tu v naSom
zaradeni. Ani na chvilu som nezavahala. A vébec
nefutujem, ze pracujem v tomto zariadeni.

Robili ste predtym niekde inde?
Nepracovala som nikde, do tohto zariadenia som
nastupila hned po skonceni Skoly.

Mate rodinu?
Mam 2 synov, Marka (15) a Mateja (10). Obaja
hraju hokej.

Aké mate zaujmy?
Medzi moje zaujmy patri sledovanie TV a kedZe mam doma hokejistov, tak rada chodievam
S nimi na zapasy.

Aké je Vase obl'ubené jedlo?
Medzi moje oblubené jedla patria jedla z hydiny, ale mam rada aj zeleninové jedla.

Co robite vo volnom éase?
Volného ¢asu mam momentalne vefmi malo, kedZe Studujem. Ak sa naskytne volna chvila,
tak si rada oddychnem pri TV, v lete chodievam na kolieskové korCule alebo bicyklujem.

Aku mate rada farbu?
Medzi moje oblubené farby patri modra, zelena, Zlta a Cervena. No paci sa mi aj oranzova
a fialova.

Mate rada spenat?
Mam rada Spenat, ale len Cerstvy alebo ako polievku, privarok velmi nemusim.

Aké mate domace zvieratko?
Doma mame dvoch Skreckov, o ktoré sa velmi rada staram, oni sa vedia vdacne na Vas
pozriet’ a su to pritulné zvieratka, hoci niekolkokrat sme ich hfadali.

Aké rada pozerate filmy?

Mam rada serialy ako Panelak, Ordinacia v ruzovej zahrade a Profesionali, ale velmi si
oddychnem pri dobrej komédii. A zbozZnujem filmy a rozpravky so zimnou a viano¢nou
tematikou.

Co méte rada?
Mam rada svoju rodinku, kolektiv DSS a aj vSetkych klientov nasho zariadenia.
rozhovor viedol redaktor Tomas Hudak



Predstavujeme kiientov DSS

Prostrednictvom tohto ¢asopisu vam chceme predstavit aspon kuisok z nasho Zivota.
Nasi klienti pracuju pocas dnia rozdeleni do jednotlivych malych skupin. V kazdej
skupine prebieha vzdy iny druh terapie, ktorych vyznam a prinos sme vam predstavili
v jednom z minulych vydani ¢asopisu.

Marian Sabol: Ma 26 rokov. Je to prijemny
mlady muz, ktory svojou kamaratskou
povahou vytvara v kolektive prijemnu
atmosféru. Cinnost, ktorej sa rad venuje je
skladanie r6znych stavebnic a dielcov. Jeho
srdcovou zdlezitostou st autd a hudba

roznych zanrov.

Tomas Hudak: Vtomto roku oslavil 26.
narodeniny. Je to velmi energicky
a temperamentny mlady muz. M4 velmi rad
hudbu atanec. Zaujima sa o vSetky oblasti
spolocenského Zivota, a preto sa pravidelne
zapdaja do roznych aktivit a spolocenskych
podujati..

Rastislav. Tomecko: Ma 33 rokov.
Rastislav je znamy svojou Sikovnostou
a trpezlivostou. Je to velmi zrucny
a pracovity mlady muz. Ma rad spolocnost
inych Tudi aspolocenské podujatia. Jeho
zalubou je jazda na bicykli a kolobezke. Ak
niekto snieéim potrebuje pomoct, velmi
rad mu s ¢cimkol'vek pomoZze.




Bonbony

Potrebujeme:
160 g mucky z piskot,140 g cukru,60 g masla, 2-3
lyzice mlieka,1 lyzica kakaa, hrst orechov

Postup:
Orechy zomelieme, pridame vsetky sypké
prisady, rozotrieme v nich maslo

a mliekom spojime. Z masy sformujeme
valéek, pokragjame na kusky, z ktorych
urobime gulécky. Gulky obalime mletymi
orechmi zmiesanymi s krupicovym cukrom
alebo v kakau.

Recept a hadanku pre Vas pripravila
Monika Slachticova
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